
Skor PPH Skor PPH

kkal/kap/hari % AKE gr/kap/hari %AKP Aktual Ideal

1 Padi-padian 411.34 1,476 61.50 35.82 56.86 25             25           

2 Makanan Berpati 39.93 49 2.04 0.33 0.53 1.06          2.50        

3 Gula 8.29 30 1.25 0.07 0.11 0.63          2.50        

4 Buah Biji Berminyak 54.06 196 8.17 18.15 28.80 10.23       11.00     

5 Buah-Buahan 526.37 113 4.71 1.42 2.25

6 Sayur-Sayuran 108.32 28 1.17 1.54 2.45

7 Daging 112.27 194 8.08 12.66 20.09

10 Ikan 48.5 30 1.25 5.75 9.13

8 Telur 34.5 45 1.88 3.363 5.34

9 Susu 33.4 20 0.83 1.07 1.70

11 Minyak dan Lemak 25.92 232 9.67 0.04 0.07 5               5              

2,413 100.54 80.22 127.33         93.96           100 

Ketersediaan Energi = 2,400 kkal/kap/hari

Ketersediaan Protein = 63 gr/kap/hari 

Situasi Ketersediaan Pangan di Kabupaten Subang Tahun 2021

No Kelompok Pangan gr/kap/hari
Energi Protein

29.11       30.00     

22.93       24           

Total


